Menu Scuole Comune di Dresano — per ALLERGIAALL'UOVO

Autunno | Anno Scolastico 2023 - 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERD]

‘Pasta al pomodoro e peperoni ~ Pasta alla Crema di basilico ‘Pasta e lenticchie Rjsotto ai porri
Insalata mista e legumi
‘Polpettone di mahzo s/uova Carhe [/ pesce al forho* Formagsgio spalmabile Platessa gratinata* S/UOVa
13 SETTIMANA ‘Pizza Margherita Carote julienne Pomodori in insalata Biete all'olio* Fagiolini all’olio*
Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
‘Pasta integrale pastiCCiata [l verg::zrg* el Pasta all'olio e salvia ‘Pasta al pomodoro Riso agli asparagi*
Primosale Bocconcini di pollo al limone  Polpette di meriuzzo* s/uova Cotoletta di lonza s/uova ‘Pesce al forno* [ formaggio
22 SETTIMANA Carote e piselli* ‘Patate al forho Insalata verde Insalata mista Carote julienne
‘Pane comune ‘Pane comune ‘Pane integrale ‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta al ragl vegetale* Pasta e fagioli ‘Riso al pomodoro Farro alla Crema di basilico ‘Pasta all’'olio
el pOII:n)a/tt;?rc,:aC Sl lillzcts Carhe [ pesce al forho* Carne / pesce al forno* Bocconcini di mozzarella ‘Totahi gratinati* sfuova
32 SETTIMANA Insalata mista Carote julienne Insalata e Carote ‘Pomodori in insalata 2ucchine trifolate
‘Pane comune ‘Pane comune Pane integrale ‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Risotto allo Zafferano Pasta al ragll vegetale* ‘Pasta pomodoro e [enticchie il vergggg* BEETER ‘Pasta alla Crema di zucchine
Provolone Platessa gratinata* s/uova Arrosto di |onza Bocconcig;g(i)\?: llo dorati Pesce al forno* / formaggio
4 SETTIMANA Carote julienne Insalata Verde Insalata mista ‘Pomodori in insalata Patate ininsalata
‘Pane comune ‘Pane comune ‘Pane integrale Pane comune Pane comune

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta




