Menu Scuole Comune di Dresano — per intolleranza al LATTOSIO/allergia alle PROTEINE DEL LATTE

Autunno | Anno Scolastico 2023 - 2024
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI]

Pasta al pomodoro e peperoni ‘Pasta alla crema di basilico Pasta e lenticchie TRjsotto ai porri

Insalata mista e legumi Polp ne di anzo s/latte e

Frittata S/latte e formagsio Platessa gratinata*

‘Pizza alla Marinara (solo

formaggio

Carne [/ pesce al forho*

23 SETTIMANA pomodoro) Carote julienne Pomodori in insalata Biete all'olio* TFagiolihi all’olio*
Crackers Crackers Crackers Crackers Crackers
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta integrale al ragiy 1 2ssat0di Verg:‘gg* €(egumicon  pasea alrolio e savia Pasta al pomodoro Riso agli asparagi*
Carhe [/ pesce al forho* Bocconcini di pollo al limone ‘Polpette di mer|uzzo* Cotoletta di lonza Frittata s/latte e formagsio
22 SETTIMANA Carote e piselli* Patate al forho Insalata verde Insalata mista Carote julienne
Crackers Crackers Crackers Crackers Crackers
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta al ragu vegetale* ‘Pasta e fagioli Riso al pomodoro Farro alla Crema di basilico Pasta all’olio

TFusi di pollo / bocconcini per

Frittata Coh zucchine s/latte e

Carnhe [ pesce al fornho*

Carne [ pesce al forho*

Totani Sratinati*

materna formaggio
32 SETTIMANA Insalata mista Carote julienne Ihsalata e Carote Pomodori in insalata 2ucchine trifolate
Crackers Crackers Crackers Crackers Crackers
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RIsotto allo zafferano Pasta al ragll Vegetale* Pasta pomodoro e lenticchie T 2s5ato di Verg:‘;g* € 1egumi Con - pasta alla crema di zucchine
. . N . Frittata alle verdure* e patate
V3 x
Carne [ pesce al forno Platessa gratinata Arrosto di lonza Bocconcini di pollo dorati s/latte e formaggio
42 SETTIMANA Carote julienne Inhsalata verde Insalata mista Pomodori in insalata Patate ihinsalata
Crackers Crackers Crackers Crackers Crackers
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
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