Menu Scuole Comune di Dresano — per allergia a FRUTTAA GUSCIO

Autunno | Anno Scolastico 2023 - 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERD]

Pasta al pomodoro e peperoni ‘Pasta alla Crema di basilico ‘Pasta e lenticchie Risotto ai porri
Insalata mista e legumi
‘Polpettone di manzo Frittata Formagsgio spalmabile Platessa gratinata*
13 SETTIMANA ‘Pizza Margherita Carote julienne Pomodori in insalata Biete all'olio* Fagiolini all’olio*
Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta integrale pastiCCiata Passato di Ve"#;:)e* € legumi con ‘Raviolini di magro olio e salvia ‘Pasta al pomodoro Riso agli asparagi*
Primosale Bocconcini di pollo al limone ‘Polpette di meriuzzo* Cotoletta di lonza Frittata al Parmigiano
22 SETTIMANA Carote e piselli* ‘Patate al forho Insalata verde Insalata mista Carote julienne
‘Pane comune ‘Pane comune ‘Pane integrale ‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pasta al ragl vegetalex Pasta e fagioli ‘Riso al pomodoro Farro alla Crema di basilico ‘Pasta all’'olio e grana
Fusi di po"r(n)a/ tt;(:r(,:aCODCi MPer  oiittataconzucchineericotta  Carne/ pesce al fornor Bocconcini di mozzarella Totani gratinati*
32 SETTIMANA Insalata mista Carote julienne Insalata e Carote ‘Pomodori in insalata 2ucchine trifolate
‘Pane comune ‘Pane comune Pane integrale ‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Risotto allo Zafferano Lasagne al ragu vegetale* ‘Pasta pomodoro e [enticchie il Ver?;;ge* ELEZEDIERD ‘Pasta alla Crema di zucchine
‘Provolone Platessa gratinata* Arrosto di lonza Bocconcini di pollo dorati Frittata alle verdure* e patate
4 SETTIMANA Carote julienne Insalata Verde Insalata mista ‘Pomodori in insalata Patate ininsalata
‘Pane comune ‘Pane comune ‘Pane integrale ‘Pane comune ‘Pane comune

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta




