Menu Scuole Comune di Dresano — per NO CARNE DI TUTTI | TIPI

Autunno | Anno Scolastico 2023 - 2024

LUNEDI MARTEDI MERCOLED] GIOVEDI VENERD]

Ihsalata mista e legumi

a "|"'|"I
2° SETTIMANA ‘Pizza Margherita Carote julienne
‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta
Pasta integrale al pomodoro e Passato di verdure* e l[egumi con
bescCiamella orzo
Hamburger vegetale* (
Primosale Formagsio / Jova / Lesumi /
Pesce al fornho*
q 'T’T‘]
2° SETTIMANA Carote e piselli* ‘Patate al forno
‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta
‘Pasta al ragll vegetale* ‘Pasta e fFagioli
Hamburger vegetale* /
Formaggio/ Jova/ [Lesumi/ TFrittata Con Zucchinhe e ricotta
‘Pesce al forno*
G 'TT'I
3 SETTIMANA Insalata mista Carote julienne
‘Pane comune ‘Pane comune
Frutta Frutta
Risotto allo ZzafFerano Lasagne al ragu vegetale*
‘Provolone Platessa gratinata*
a 'T’T’I
# SETTIMANA Carote julienne Insalata verde
‘Pahe comune ‘Pahe comune
Frutta Frutta

Pasta al pomodoro e peperoni

Hamburger vegetale* /

Formaggio / Jova / Legumi /

Pesce al forno*

‘Pasta al pesto

Frittata

Pomodori in insalata
Pane integrale

Frutta

TRaviolini di magro olio e salVia

‘Polpette di merluzzo*

Insalata verde
Pane integrale
Frutta

Riso al pomodoro

Tortino di verdure*, ricotta e

legumi
Insalata e Carote
Pane integrale
Frutta

Pasta pomodoro e lenticchie

Hamburger vegetale* (
TFormaggio / (Jova / Legumi /
Pesce al forno*

Insalata mista

Pane integrale

Frutta

‘Pasta e |enticchie

Formaggio spalmabile

Biete allolio*
‘Pahe comune
Frutta

Pasta al pomodoro

Hamburger vegetale* (
Fortmaggio / {Jova / Lesumi /
‘Pesce al forno*

Inhsalata mista
Pahe comune
Frutta

Farro al pesto

Bocconcini di mozzarella

Pomodori in insalata
‘Panhe comune

Frutta

Passato di verdure* e [egumi con
orzo
Hamburger vegetale* (
Fortmaggio / {Jova / Legumi /
Pesce al forno*

Pomodori ih insalata
‘Pahe comune

Frutta

Rjsotto ai porri

‘Platessa gratinata*

TFagiolini all'olio*
‘Pahe comune
Frutta

Rjso agli asparagi*

Frittata al Parmigiano

Carote julienhe
Pane comune
Frutta

Pasta all’olio e grana

Totahi gratinati*

2ucchine trifolate
‘Panhe comune
Frutta

‘Pasta alla Crema di zucchine

Frittata alle verdure* e patate

Patate ininsalata
‘Pahe comune

Frutta




